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COJAEPKAHUE ITPOI'PAMMBbI

1. BBenenne B cnenuaJbHOCTb, HCTOPHYECKHE ACHEKTbl. BO3HUKHOBEHHE U CTAHOBJIICHHE
MMMYHOJIOTHM M aJUIEPrOJIOTUM KaK HayK, 3Tanbl MX (opMmupoBaHus. Ponb oTedecTBEHHBIX U
3apyOeXHBIX YYEHBIX. 3aJauu KIMHUYECKOM MMMYHOJIOIMHM U ajuleprojoru. Posib uMMyHOJIOTHH U
aJUIEProJIOTUU B Pa3BUTUU MEIUIMHBI, CBSI3b C IpyrUMHU Haykamu. [loHsTHe 00 UMMyHHUTETE, TEOPUU
uMMyHHTeTa. Buapsl nMMyHHuTEeTa. IMMYyHHAas cicTeéMa KaKk COBOKYITHOCTh OPIaHOB, TKAHEH U KJIETOK,
OCYLIECTBISIONIMX HMMMYyHoJoruueckue (yHkuuu. lleHTpanbHble OpraHbl MMMYHHOH CHUCTEMBI:
KOCTHBIM MO3T U TUMYC. [lepudepuyueckue opranbl UIMMYHHOU CHCTEMBI: CEJIe3eHKa, TUM(paTHIECKue
y3ibl U Qomukyasl. OcoOeHHOCTH JTMM(OUAHBIX CKOIUIEHUH, acCOLMMPOBAHHBIX CO CIHU3UCTBIMU
000JI0YKaMH B KHIIEYHHUKE, JIETKMX, MOUYETIOIOBOW CUCTEME, KOXke M T.1. Bo3pacTHbie 0coOeHHOCTH
UMMYHHOU cuctembl. CTpyKTypa, OCHOBHbIE (DYHKLMH, 3aBUCHUMOCTb AKCIPECCHU OT PA3JIMYHBIX
¢dakropo. CD-HOMEHKIIATYpA.

2. Hecnenuduueckne d¢akropbl 3ammTbl. X poab B CONPOTHBISIEMOCTH OpraHU3Ma K
MHOEKIUAM, TPUHIUIHATIBHOE OTJIMYHE OT CHeNU()UIECKHUX MMMYHHBIX (PaKTOPOB. [lonstue o
MEXaHUYECKUX, (PU3UKO-XUMHUECKUX U OMOJIOTHUECKUX Oaphepax.

3. Bpoxaennblii ”MMyHUTeT. MUETOUIHBIE KIETKM KaK OCHOBA BPOXJIEHHOTO MMMYHHTETA
(weiTpoduiibl, 303MHOPHIIBI, TYUHbIE KJIETKH U 0a30(uibl, MOHOIUTHl U Makpodaru, JeHAPUTHBIC
KJIeTKH). Pacno3HaBaHue 4yxoro B cucreme BpoxxaeHHoro nummyHnurera (Toll-nogo6Hbie peenTopsi,
MeMOpaHHbIE U IMTOIIa3MaTUYECKUE MaTTepH-paclo3HaroIye peuentopsl). Kinerounsle MexaHU3Mbl
BPOXJIEHHOTO MMMYHHTETa: (aronuros3, Oakrepunuanas (QyHKOHUs (HaromuToB, MOJEKYIbl aare3uH,
SMHUIpaluss U XeMoTakcuc JieiikouutoB. EcrecTBeHHble Kuwiiepbl. ['ymopanbHble —(akTopsbl
BPOXJIEHHOTO HMMYHHTETA: CHCTEMa KOMIUIEMEHTa, OeNKH OCTpod ¢a3pl, OWOTEHHBIE aAMUHBI,
9MKO03aHOMIbI, IUTOKUHBI.

4. Cucrema kommiemeHTa. OOmue mnpeacraBieHUss O cucreMe KomiiemeHta. Cocras,
XUMHYECKas MpHpoJa, JIOKalu3alus B OpraHu3sMe, OcHOBHble GyHkuuu.  Ilytm axTuBanmu
KomruieMenTa. OyHkuu cucreMsl kKommuiemMenTa. Cl- acTepa3Hblii MHTHOUTOP KOMITJIEMEHTA.

5. AnanTuBHbIii UMMYHUTeT. ['yMOpaibHbIii MMMYHHBIH OTBeT. MeXaHu3Mbl pa3BUTHS U
perynsauus. Buasl MMMYHOTIOOYJIMHOB, CTPYKTypa U (YHKIMOHAJIbHbIE OCOOEHHOCTH pPa3HBIX
KJIACCOB aHTHUTEN. MexaHu3M B3aMMOJECHCTBUS AHTUTENA C AHTUIEHOM. VIMMYHHBIM KOMILIEKC.
ABugHoCcTh M adduHHOCTL aHTUTEN. AyroaHTuTena. IloHSATHE O MOHOKJIOHAJIbHBIX AHTHUTENAX.
Perynauus anTtuTenooOpa3oBaHus. JuHamuka oOpa3oBaHUs aHTHUTEN, IMEPBUYHBIE U BTOPUYHBIN
MMMYHHBIH OTBET. ['eHeTHuecKkre MeXaHu3Mbl pa3HooOpa3us aHTUTeN. B3aumosaeiicTBue aHTuTena c
KOMIUIEMEHTOM. [{UTOTOKCHUYECKOE IeNiCTBUE aHTUTEI.

6. AnanTuBHbIii MMMYHUTeT. KileTouHblii MMMYHHBIH OTBeT. MeXaHW3MBI pPa3BUTHS U
perymsinusi. OcHoBHBIE dTanbl nuddeperunpoBku T-kietok B Tumyce. T-kierounsiii perentop (TCR).
Hurtorokcnueckune T-mumdountsl. 3Haue€HHWE IUTOTOKCMYECKMX PEAKIHUH B MPOTHBOOIYXOJIEBOM,
MHQEKIMOHHOM, TpPaHCIUIAHTAlMOHHOM HMMyHHTeTe. PacnosznaBanne MHC-acconunpoBaHHbIX
nenTuoB. Poinp MOJEKysn aare3smm M KOCTUMYJIITOPHBIX B3aMMOJECWCTBUM B aKTMBAaUUU T-KJIETOK.
Bri6op Bapuanta ummyHHoro otBeta (Th1 nim Th2). Pazsutne T-kieTok naMsTH.

7. IlporuBouH(pexkuUOHHBbIIi  UMMYHHTeT. OCOOEHHOCTH  NPOTHUBOBHUPYCHOTO U
MPOTHUBOOAKTEPHATILHOTO UMMYHHUTETa. DakTOpbl NPOTUBOMH(EKIIMOHHON 3aIlUTHL: (U3NYECKHE U
XuMHueckue 6apbepbl, HHTEp(hEpOHbI, (haronnuTos3, cucreMa KoMIuieMeHTa, 0enku octpoit ¢asbr, NK-
KIeTKH, T-mUMQOUUTHI, aHTUTena. BakuuHanus: MOHSATHE, BUABI, CHOCOOBI IMOJYYEHHS BAaKIIMH.
CoBpemeHHas kiaccupuKalus BaKIUH. ATBbIOBAaHTHL. AYyTOBaKLMHBI, BakIuHoTepanus. [IpuHuun u
MEXaHU3M JEeUCTBUS BakUUH. DQPQPEKTUBHOCTh BAKIMHAIMK M TTOCTBAKIIMHAIBHBIE OCJIOKHEHHS.
TpeboBanus k BakuuHam. [locTBaKMHAILHBIA UMMYHUTET.

8. AHTHreHbl. AHTHIEHBI: OIpEIeNeHHs, CBOWcTBA M BUAbL. [lOHATHUS UYYKEPOAHOCTH,
QHTUT€HHOCTH, HMMMYHOT€HHOCTH, CHEHU(PUYHOCTH aHTUTreHa. XapaKTepUCTUKA MOJIEKYl1 C
aHTUTeHHBIMU CBOMCTBaMU (OeNKH, TOIMCcaXapy/bl, IUIONOINCcaXapuabl U 1p.). [lomHble 1 HenmoJgHbIE
anTturensl. ['antensl. CTpyKTypa MakpOMOJIEKYJIbl aHTUT€HA. AHTUT€HHBIE IETEPMUHAHTHI (SITUTOIIBI).
NmmyHOXUMHYECKas crienU(pUIHOCTh aHTUTeHA. TUMYC3aBHCHMBIE M TUMYCHE3aBUCUMbBIE AHTUTEHBI.



AytoaHTureHol. MexaHU3Mbl paclnoO3HaBaHUS AaHTUICHOB MMMYHHOM cuctemoi. (CBoiicTBa
Makpo(haroB M JAEHAPUTHBIX KIETOK W HUX pOJb B MPEACTaBIEHUM M YIAJICHUU AHTUTCHOB W3
Opranusma.

9. Antepruuyeckue peakuuM. AJIJIEpreHbl, UX OnpezeNeHre U xapakrepucTtuka. [lonarue o0
aieprun. Kiaccudukanum u maToreHes ajiepruueckux peakuumid. OOmas cxema pa3BUTHA U
IIPOsIBJICHUsl ajuieprudeckux nporeccoB. Ilonstue o ceHcuOunmzanuu. MexaHuU3Mbl pa3BUTUSA
QJIEPTUYECKUX PEaKUUi T'yMOpalbHOrO THHA. Paznuuust Mexay TyMOpPaJbHBIMU M KIETOYHBIMU
aJuleprudeckuMu peakuusmu.  Kietku-mumenu 1-ro u 2-ro nopsiika; paHHssl M NO30HAS (asza
peakuuu. AJepruyeckue peakuuu pearmHoBoro Tuma. Mcropus otkpeitus. Llutoroxcnueckue
peakuuu. Peaknuu tuna ¢geHomena ApTtioca (ChIBOPOTOYHAs OOJIE€3Hb, HK30T€HHBIH aljIepruyecKuil
aNbBEOJIUT). AJUIEpruuecKue peakuud 3amemyieHHoro tuma (T-3aBUCUMBIC), KIMHUYECKHE
IIPOSIBJICHUS, TaTOreHe3 3a00J1eBaHUM, POJIb IUTOKUHOB.

10. Cpoeumduyeckas  JMATHOCTHKA  a/Ulepruvyeckux  3afoseBaHmii.  3HaueHue
aJIEproJIOTHYECKOr0 aHaMHe3a B JMAarHocTuke ajmiepruu. KoxHble amnepruuyeckue mpooObl ¢
HEeMH(EKIIMOHHBIMH W C WHQEKUMOHHBIMU ajuiepreHamu  lloka3aHuss M TIPOTHUBOIOKA3aHUS K
IIOCTAaHOBKE KOXHBIX Mpo0. OLleHKa KOXKHBIX aIepruyeckux mnpod. Bpibop Merona KoOXKHOro
TecTupoBaHusl. [[pOBOKAIMOHHBIC AIJIEPIrHYECKUE TECThl. DIIMMUHAIMOHHEIE TecThl. Crnenuduyeckas
JMAarHOCTHKA aJUIepruyeckux 3abosneBaHuil in  vitro. XapakTepUCTHKAa OCHOBHBIX METO/IOB
nabopaTopHOll crienu(pUUEcKO TUArHOCTUKH, HMX NPEUMYIIECTBA M HEIOCTaTKH, KIMHUYECKas
TpakTOBKA. [IpMHLMIBI OLEHKHM (YHKIUM BHEIIHEro JbIXaHWs y OOJBHBIX C aJUIePrHYECKUMHU
3a00JIeBaHUSAMU JIBIXATEIbHBIX MyTeH. [ HMIeppeakTHBHOCTHh IbIXaTeNbHOCTh NyTei. Ompenenenue
MOHATHUS, MPHUYUHBI, MeTOAbl oueHKU. Iluxkdmoymerpus. Metoasl oueHkd 3(deKTuBHOCTH
MPOBOJAMMON TEepanuu y OONBHBIX OpPOHXMATHHOW acTMOW. [IpHHIMITBI COCTABJIICHHUS THEBHUKOB
CAMOKOHTPOJsL Juld OosbHBIX OpoHXWanbHOM acTMoil. JluarHoctuka u JauddepeHIuanbHas
IMAarHOCTHKA JIEKAapCTBEHHOW ayuieprud. OCHOBHBIE METOABI CHEIM(PUUECKONW TUArHOCTHKH
JEKapCTBEHHOM ayeprud. Posjb aHaMHe3a: OLCHKAa M KJIMHHAYECKas MHTEPIPETalud JAaHHBIX
aHamHe3a. JlaboparopHasi 1MarHoCTHKa JIEKapCTBEHHOM aJIepIruu.

11. Annepruyeckue 3a6oeBanus. Kiimnndeckue nposiBieHus nuuieBoi amgepruu. Iumesas
alJeprusi U THIEeBas HENepeHOCHUMOCTb. OJMMHUHAIMOHHBIE JMEThl NpPHU TNHILEBOM aJUIepPTUU.
JIaGopaTopHble METObl AMArHOCTHKH NMHUIIEBOM ajuiepruu. Jleuenue nuiieBod amepruu. Jleuenue
COIYTCTBYIOIIMX 3a00J€BaHUI >KETyJOUYHO-KUIIEYHOTO0 TPakTa. TOKCHKO-aJNIEPrUYeCKUE pPEaKIMH.
Knaccupukanus. Knunnueckue nposBieHus. Ilpunimnsl tepanuu. HeoTnokHas Tepanust npu
TOKCUKO-aJIJIEPrUuecKuX peakiusx. CbIBOPOTOUYHAs 00J€3Hb: DTHOJOTHS U MATOTE€HE3, KIMHUYECKHE
BapHUaHThl CBIBOPOTOYHOM Oose3nu. [Iuarnoctuka. Jleuenue. [Ipodunaktuka. DTHonorus 1 naroreHes
aHaQUIAKTUYECKOro IoKa. BapuaHThl KIMHUYECKOTO TEUYeHUS aHA(QUIAKTUYECKOTO IlI0Ka B
3aBUCHUMOCTH OT TSDKECTM M OCHOBHBIX CHUMNTOMOB. HeoTnoxHas Tepanus; peaHMMallOHHBIE
MEpPOIPUATHS; TaKTHKa BEIAEHHMsSI OOJIBHOIO IOCIE OCTPOro IMepuoja aHa(pMIaKTHUYECKOIo IIOKa.
Ocnoxunenus. Ilpodunaktuka aHadumakTuueckoro 1moka. IIporno3. bponxuanpHas acTMa.
CoBpeMeHHbIE TIpEACTaBlIEHUs O maroreHese 3aboneBanus. KiMHuYeckue BapUaHTBl TeEUEHUs
3aboneBanus. Kinaccuduxanusa. Kpurepun nocranosku nuarxosa. JAuddepennuanbHas 1uarHocTUKa.
[IpyHIMIIBI MOHUTOpPUHTA TSXKECTH M OleHKa 3(G(EeKTUBHOCTH MpOBOAMMON Tepanuu. [IpuHIUMIBI
6azucHoil Tepanuu. CrymeHdyaTas cxema NoA00pa MPOTHBOBOCHIAIMTENBHOM Tepanmuu. 3ajaud u
MPUHIUIIEI 00pa3oBaHusl OOJMBHBIX. TakTWKa BeICHHs OOJBHBIX MPU OOOCTPEHHH OPOHXHATHLHOMN
acT™Mbl. Jlerounsle so3uHobmInu. Dtuonorus. Knaccupukanus. [loaxoas! kK Tepanuu. DK30T€HHBIN
AIJIEPTUYECKU albBEOJIUT: ITUOJIOTHA, MaroreHe3. MakTopsl, CrOCOOCTBYIOIIME BO3HUKHOBEHUIO
3aboneBanus. Kpurepuu noctaHoBkM nuarHosa. [luddepennuanbHas nuarHoctuka. Ilogxonmsr k
Tepanuu. AJuiepruueckuid  OpOHXOJEro4Hbld acmepruie3. Kpurtepun MOCTaHOBKM JAMAarHosa,
NPUHIUNBL  JIeueHus. AJuiepruyeckue puHUTHL. Kitaccudukamus, 3THOMATOreHe3, KIMHUYECKOe
T€YEHHE B 3aBHCHUMOCTH OT CEHCHOMIM3MpYyoIlero areHta. JluarHoctuka u auddepeHnuanbHas
nuarHoctuka. Jledenue amreprudeckux puHHTOB. KpanuBauibl. Krnaccugukarus, 3THONATOTEeHE3,
muddepeHnanbHas AMarHocTUKa. XpOHUYeCKue KpanuBHULBL. [IpuunHHbIE (aKTOpPbI, KIMHUYECKHE
ocoOeHHOCTH, nud¢epeHanbHas aAvarHoctuka. I[loaxoapl K JedeHuro. AJUIEPrUYecKUil OTeK




KBuHke. DOtuomnorus, mnatoreses, audQepeHraIbHas ITUarHOCTUKAa W TOAXOAbl K JICYCHUIO.
AJyiepruyeckuil KOHTaKTHBIM JepMaTUT. DTHUOJIOTHS, MMATOTeHEe3, KIMHHMKA, AMArHOCTHKA, JICYCHHE.
CpaBHuTENIbHAs XapaKTEPUCTHKA TONUYECKUX CTEpOMa0oB. ATonuueckuil aepmatutr. Kpurepun
MOCTaHOBKM auarHosa. Juddepennmanpuas nuarnoctuka. CoBpeMeHHbIE METO/IbI JIeueHus: 0a3ucHas
Tepanusi W KynupoBaHue oOocTpeHus. OcCHOKHEHUs aromnuyeckoro ngepmatuta. OcobeHHOCTH
HapYXHOU TEpaIuu.

12. Ummynonarosaorusi. IlepBuunbie nmMmyHoneuuTel. BropudyHble UMMYyHOIE(DUITUTHI.
[TpuHIMIIBI TAOOPATOPHON TUATHOCTUKU UMMYHO1e(DUILIUTOB.

Bupycusle unpexknuu. bakrepuanbHbie uHpekuuu. [lapasurapaeie unpexkuuu. BupycHbie
MH()EKIY UIMMYHHON cUcTeMbl. [IpuHIUITBI UMMYHOAMArHOCTUKY MHPEKINOHHBIX 00JIe3HEH.

BUY-unpexnus: 3THOIOTHS, SHUEMUONIOTHs U naToreHe3. CTpyKTypHasi OpraHu3aIys BHpYca,
ero BapuadenpHoCcTh. OcoberHocTn 3apakenuss BUY, nytu nepegaun. IMMyHOJIOTMYECKHE CIABUTH
npu CIIM[e. Teuenne BUY-undexumn. Kmmauka BUY-undexunn. OcoOEHHOCTH KIMHHYECKOTO
TeueHus Gpopm u cTaauii 3a0oneBanus. J[narnoctuka, ieuenue u npoduinaktuka BUY-undexmummn.
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1. XapakTepucThKa aHTUIEHa BO BPOXICHHOM HMMMYHHOM oTBeTe. Penentopbi-ceHcopsl. TOll- u
NOD-nogo6Hble penenTopbl. XapakrepucTuka. CHUrHaimbBl A paclio3HaBaHUs, pOJb B UMMYHHOM
OTBETE.

2. AnnepmquKHe PUHHUTEIL. KHaCCI/I(l)I/IKaIII/Ifl, OTHOIIATOI'CHE3, KIIMHHYCCKOC TCUCHUEC B 3aBUCUMOCTHU
oT CeHCI/I6I/IHI/I3I/Ipy10H_[er0 arcHra. I[I/IaFHOCTI/IKa u I[I/I(i)(l)epeHLII/IaJ'ILHa}I JUAardoCTHKa. Jleuenue
AJUICPTUYICCKHUX PUHHUTOB.

3. BUY-undexmus u CIINJ. Dnuaemuonorus. Dtambl pazputus. Kierku-mumieHu. OCHOBHBIE
MeXaHU3Mbl opaxkeHus T-muM¢pounuToB. ArpeccuBHas NepCUCTEHIMs BUpyca. Poib aHTHTE!I.
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