
ʅʘ ʧʨʘʚʘʭ ʨʫʢʦʧʠʩʠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʑʝʨʙʘʢʦʚ ɼʝʥʠʩ ʃʝʦʥʠʜʦʚʠʯ 

 

 

 

 

 

ɺʃʀʗʅʀɽ  ʅɽʁʈʆʄɽɼʀɸʊʆʈʆɺ  ʅɸ  ʇɽʈɽʂʀʉʅʆɽ  ʆʂʀʉʃɽʅʀɽ  

ʃʀʇʀɼʆɺ  ʀ  ɸʅʊʀʆʂʀʉʃʀʊɽʃʔʅʋʖ  ɸʂʊʀɺʅʆʉʊʔ  ʇʈʀ  

ʀʄʄʆɹʀʃʀɿɸʎʀʆʅʅʆʄ ʉʊʈɽʉʉ-ɺʆɿɼɽʁʉʊɺʀʀ 

 ʋ  ʂʈʓʉ ʈɸɿʅʆɻʆ  ɺʆɿʈɸʉʊɸ   

 

03.03.01 ï ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʷ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɸɺʊʆʈɽʌɽʈɸʊ 

ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʥʘ ʩʦʠʩʢʘʥʠʝ ʫʯʝʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʢʘʥʜʠʜʘʪʘ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʫʢ 
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ʈʘʙʦʪʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʘ ʥʘ ʢʘʬʝʜʨʝ ʙʠʦʭʠʤʠʠ ɻɹʆʋ ɺʇʆ çʋʨʘʣʴʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʠ ʚ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʘʥʪʠʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ɻɸʋɿ ʉʆ çʀʥʩʪʠʪʫʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ 

ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡè (ʛ.ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ) 

 

ʅʘʫʯʥʳʝ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ: 
ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ                               ʄʝʱʘʥʠʥʦʚ ɺʠʢʪʦʨ ʅʠʢʦʣʘʝʚʠʯ 

 

ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ, 

ʯʣʝʥ-ʢʦʨʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪ ʈɸʅ                                                    ʗʩʪʨʝʙʦʚ ɸʥʘʪʦʣʠʡ ʇʝʪʨʦʚʠʯ 

 

ʆʬʠʮʠʘʣʴʥʳʝ ʦʧʧʦʥʝʥʪʳ:    
ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ, ʟʘʚ. 

ʢʘʬʝʜʨʦʡ ʙʠʦʭʠʤʠʠ ʌɻɹʆʋ ɺʇʆ çʋʨʘʣʴʩʢʠʡ  

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘè ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʩʧʦʨʪʘ ʈʌ                 ʃʴʚʦʚʩʢʘʷ ɽʣʝʥʘ ʀʚʘʥʦʚʥʘ 

 

ʜʦʢʪʦʨ ʙʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʫʢ,  

ʟʘʚ. ʢʣʠʥʠʢʦ-ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ 

ʌɻɹʋ çʋʨʘʣʴʩʢʠʡ ʅʀʀ ʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛʠʠ  

ʠ ʦʨʪʦʧʝʜʠʠ ʠʤ. ɺ.ɼ. ʏʘʢʣʠʥʘè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʌ                 ʊʨʠʬʦʥʦʚʘ ɽʣʝʥʘ ɹʦʨʠʩʦʚʥʘ 

 

ɺʝʜʫʱʘʷ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ: ɻɹʆʋ ɺʇʆ çʖʞʥʦ-ʋʨʘʣʴʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ 

ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʌ (ʛ. ʏʝʣʷʙʠʥʩʢ).  

 

ɿʘʱʠʪʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʩʦʩʪʦʠʪʩʷ ç30è ʤʘʨʪʘ 2015 ʛʦʜʘ ʚ _____ ʯʘʩʦʚ ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʉʦʚʝʪʘ ʧʦ 

ʟʘʱʠʪʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʡ ʥʘ ʩʦʠʩʢʘʥʠʝ ʫʯʝʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʘʥʜʠʜʘʪʘ ʥʘʫʢ, ʥʘ ʩʦʠʩʢʘʥʠʝ ʫʯʝʥʦʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ ʜʦʢʪʦʨ ʥʘʫʢ ɼ 004.027.01 ʧʨʠ ʌɻɹʋʅ ʀʥʩʪʠʪʫʪʝ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʠ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʋʨʆ 

ʈɸʅ ʧʦ ʘʜʨʝʩʫ: 620049, ʛ. ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ, ʫʣ. ʇʝʨʚʦʤʘʡʩʢʘʷ, ʜ.106. 

 

 

ʉ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʝʡ ʠ ʘʚʪʦʨʝʬʝʨʘʪʦʤ, ʤʦʞʥʦ ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʚ ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦʡ ʙʠʙʣʠʦʪʝʢʝ 

ʋʨʆ ʈɸʅ (620041, ʛ.ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ, ɻʉʇ-593, ʫʣ.ʉʦʬʴʠ ʂʦʚʘʣʝʚʩʢʦʡ-ɸʢʘʜʝʤʠʯʝʩʢʘʷ, 

22/20), ʥʘ ʩʘʡʪʝ ʀʀʌ ʋʨʆ ʈɸʅ ï http://www.iip.uran.ru ʠ ʥʘ ʩʘʡʪʝ ɺɸʂ - 

http://www.ed.gov.ru  

 

 

ɸʚʪʦʨʝʬʝʨʘʪ ʨʘʟʦʩʣʘʥ ç____è _____________ 2015 ʛʦʜʘ 

 

 

 

ʋʯʝʥʳʡ ʩʝʢʨʝʪʘʨʴ ʉʦʚʝʪʘ ɼ 004.027.01  

ʧʨʠ ʀʀʌ ʋʨʆ ʈɸʅ, 

ʜʦʢʪʦʨ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʥʘʫʢ, ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ                                                             ʀ.ɸ. ʊʫʟʘʥʢʠʥʘ 
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ʆʙʱʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʨʘʙʦʪʳ 

ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ. ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ 

(ʇʆʃ) ʠ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ɸʆɸ) ʠʤʝʝʪ ʨʝʰʘʶʱʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ (ʕʤʤʘʥʫʵʣʴ ʅ.ʄ., 1984; ʗʩʪʨʝʙʦʚ ɸ.ʇ. ʠ ʜʨ., 2005). ʅʘ 

ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʇʆʃ ʚʣʠʷʶʪ ʤʥʦʛʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʦʜʠʥ ʠʟ ʥʠʭ - ʵʪʦ ʩʪʨʝʩʩ-ʨʝʘʢʮʠʷ, ʚʳʟʚʘʥʥʘʷ 

ʵʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʳʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ (ʄʝʝʨʩʦʥ ʌ.ɿ., 1988; ʅʝʩʪʝʨʦʚ ʖ.ɺ. ʠ ʜʨ., 2012; Col C. et al., 

2010; Solhi H. et al., 2014). ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʨʷʜʘ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʨʝʘʢʮʠʠ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʇʆʃ (ɸʥʠʩʠʤʦʚ ɺ.ʅ., 2008; ʄʦʩʢʘʣʝʚ ɸ.ɸ., 

2008; ɺʣʘʜʠʤʠʨʦʚ ʖ.ɺ., 2009; ʄʝʱʘʥʠʥʦʚ ɺ.ʅ., 2010; Jain K. et al., 2013; Wang Z. et al., 2014). 

ʉʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʦʙʱʝʛʦ ʘʜʘʧʪʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʩʠʥʜʨʦʤʘ, ʚʝʜʫʱʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʠʛʨʘʝʪ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʘʷ ʥʝʨʚʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ (ʉʝʣʴʝ ɻ. 1982; 

ʖʰʢʦʚ ɹ.ɻ. ʠ ʜʨ., 2004; ʅʠʢʦʣʘʝʚʘ-ɹʘʣʣ ɼ.ʈ., 2012; Harrison N.A. et al., 2014; Scheff J.D. et al., 

2014). ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʘʷ ʥʝʨʚʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʨʷʜ ʬʫʥʢʮʠʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ 

(ɻʦʣʴʜʙʝʨʛ ɽ.ɼ. ʠ ʜʨ., 1997; ʖʰʢʦʚ ɹ.ɻ. ʠ ʜʨ., 2004; ɼʳʛʘʡ ɸ.ʀ. ʠ ʜʨ., 2009; Kenney M.J. et 

al., 2014), ʥʦ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʥʘ ʩʠʩʪʝʤʫ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ ʠ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ʇʆʃ/ɸʆɸ) ʧʨʠ ʩʪʨʝʩʩʝ ʜʘʥʥʳʭ ʥʝ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ. ʅʝʡʨʦʤʝʜʠʘʪʦʨʳ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʘ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʘʜʨʝʥʘʣʠʥ, ʥʦʨʘʜʨʝʥʘʣʠʥ) ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʇʆʃ/ɸʆɸ ʧʨʠ ʩʪʨʝʩʩʝ (ʂʫʧʨʝʝʚʘ ʄ.ʉ. ʠ ʜʨ., 2008; ʂʦʚʘʣʝʥʢʦ, ɺ.ʅ. ʠ ʜʨ., 2012; 

Brindle R.C. et al., 2014; Mai A. et al., 2014; Yilmaz B. et al., 2014), ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʥʝʡʨʦʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ 

ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ (ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥ) ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʫ ʜʨʫʛʠʭ ʘʚʪʦʨʦʚ ʥʝ ʥʘʡʜʝʥʦ. ʂ ʪʦʤʫ ʞʝ, ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘʭ, ʚ 

ʦʩʥʦʚʥʦʤ, ʦʙʩʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʠ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʥʘ ʇʆʃ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ 

ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʥʦ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʤ ʘʩʧʝʢʪʝ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʟʨʝʣʦʛʦ ʠ ʩʪʘʨʦʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʥʝ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʨʷʜ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʦʡ 

ʛʠʧʦʢʠʥʝʟʠʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ (ʪʨʘʚʤʳ, ʧʦʩʪʠʥʩʫʣʴʪʥʳʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ), ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ 

ʇʆʃ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ - ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʞʠʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ.  

ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʠʤʝʶʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʭ, ʘʜʨʝʩʥʦ-

ʦʨʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʥʦʟʦʣʦʛʠʡ, 

ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʳʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ (ʉʫʜʘʢʦʚ ʂ.ɺ., 2012; Tanaka M. et al., 

2014) ʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʇʆʃ (ɺʣʘʜʠʤʠʨʦʚ ʖ.ɺ., 2009; ʂʫʯʠʥ ɸ.ɺ. ʠ ʜʨ., 2011; Silveira P.C. et 

al., 2014; Wilkinson M. et al., 2014), ʥʦ ʩʣʘʙʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʚʦʧʨʦʩ ʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷʭ ʥʘ ʩʪʨʝʩʩ-

ʨʝʘʢʮʠʶ, ʢʘʢ ʝʜʠʥʫʶ ʵʪʠʦ-ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʦʩʥʦʚʫ ʵʪʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʡ. ʋ ʨʷʜʘ ʘʚʪʦʨʦʚ 
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ʦʙʩʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩ ʦʙ ʘʜʘʧʪʘʛʝʥʥʳʭ ʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚʘʭ ʥʝʡʨʦʤʝʪʘʙʦʣʠʪʘ 

ʤʝʣʘʪʦʥʠʥʘ ʧʨʠ ʵʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʳʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷʭ, ʠ ʚ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʧʨʠ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʦʡ 

ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ (ʊʘʛʘʰʝʚʘ ʈ.ɻ., 2009; ɸʥʠʩʠʤʦʚ ɺ.ʅ ʠ ʜʨ. 2012; Grewal P. et al., 

2014; Kouno Y. et al., 2014; Rahman M.S. et al., 2014). ʄʝʣʘʪʦʥʠʥ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʤ 

ʘʤʠʥʦʢʠʩʣʦʪʳ L-ʪʨʠʧʪʦʬʘʥ, ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʤʦʞʝʪ ʫʩʠʣʠʚʘʪʴʩʷ ʧʦʜ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. ʅʠʢʦʪʠʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʧʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʙʣʦʢʠʨʫʝʪ ʢʣʶʯʝʚʦʡ ʬʝʨʤʝʥʪ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ Lïʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ï ʪʨʠʧʪʦʬʘʥ-2,3-

ʜʠʦʢʩʠʛʝʥʘʟʫ (ʂʌ1.13.11.11). ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʯʝʛʦ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ Lïʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʤʦʞʝʪ 

ʧʝʨʝʢʣʶʯʘʪʩɹʷ ʥʘ ʩʝʨʦʪʦʥʠʥʦʚʳʡ ʧʫʪʴ, ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʝʛʦ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʪʘʢʠʭ 

ʢʘʢ ʩʝʨʦʪʦʥʠʥ ʠ ʤʝʣʘʪʦʥʠʥ ʩ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʘʜʘʧʪʘʛʝʥʥʦʛʦ ʠ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʦʚ 

(Fukuwatari T. 2013; Badawy A.A., 2014; Matsuda H. 2014; Myint A.M. et al., 2014; O'Brien T. 

et al., 2014). ʋ ʜʨʫʛʠʭ ʘʚʪʦʨʦʚ ʤʘʣʦ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤ ʚʣʠʷʥʠʠ L-ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʠ 

ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʇʆʃ/ɸʆɸ ʠ ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʢʨʦʚʠ, 

ʚʳʟʚʘʥʥʳʭ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʥʦʤ ʘʩʧʝʢʪʝ.  

ʎʝʣʴ ʨʘʙʦʪʳ. ɺʳʷʚʠʪʴ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʩʠʩʪʝʤʳ çʧʝʨʝʢʠʩʥʦʝ 

ʦʢʠʩʣʝʥʠʝ ʠ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴè ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ 

ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʥʝʡʨʦʤʝʜʠʘʪʦʨʘʤʠ. 

ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

1. ʆʮʝʥʠʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ (ʇʆʃ) ʠ  ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ɸʆɸ) ʚ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʢʨʳʩ ʟʨʝʣʦʛʦ ʠ ʩʪʘʨʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. 

2. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʠ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʇʆʃ ʠ ɸʆɸ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʩʪʥʦʤ 

ʤʦʟʛʝ ʢʨʳʩ ʟʨʝʣʦʛʦ ʠ ʩʪʘʨʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. 

3. ʀʟʫʯʠʪʴ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʠ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ 

ʇʆʃ ʚ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ  ʢʨʳʩ in vitro. 

4. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʚʣʠʷʥʠʝ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ L-ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʠ ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʠ ɸʆɸ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ, ʧʝʯʝʥʠ ʠ ʛʦʣʦʚʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʫ ʢʨʳʩ ʟʨʝʣʦʛʦ 

ʠ ʩʪʘʨʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ.  

5. ʆʮʝʥʠʪʴ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ L-ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʠ ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʣʠʧʠʜʥʦʛʦ ʠ ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʜʥʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ ʟʨʝʣʦʛʦ ʠ ʩʪʘʨʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ 

ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ. 
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ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ. ɹʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʝ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʬʘʟʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ (ʇʆʃ) ʠ  

ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ɸʆɸ) ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ 

ʩʪʘʜʠʷʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʨʝʘʢʮʠʠ, ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʫ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʇʆʃ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʘ ʥʘ 6 ʯʘʩʦʚ ʨʘʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ.  

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʠʥʜʫʮʠʨʫʶʱʘʷ ʨʦʣʴ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʠ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʚ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʇʆʃ ʚ 

ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʩʨʝʜʝ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʇʆʃ ʚ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ 

ʠ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ. ɺʧʝʨʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ 

ʢʨʳʩ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥ ʧʨʠʚʦʜʠʣ ʢ ʫʩʢʦʨʝʥʠʶ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʠ ɸʆɸ, ʘ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥ, 

ʥʘʧʨʦʪʠʚ - ʚʳʟʳʚʘʣ ʟʘʤʝʜʣʝʥʠʝ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ in vitro ʚʧʝʨʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʯʪʦ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ 

ʫʤʝʥʴʰʘʣʩʷ ʚʢʣʘʜ ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʩʷ ʚʢʣʘʜ 

ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʇʆʃ ʚ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʙr ʣʠ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʝ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ L-

ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʠ ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ. ʅʠʢʦʪʠʥʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ, ʜʝʡʩʪʚʫʷ ʥʘ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ L-

ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘ ʥʝʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʫʶ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʫʶ ʟʘʱʠʪʫ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʢʨʳʩ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʟʨʝʣʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ. ɺʧʝʨʚʳʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʛʠʧʦʣʠʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ 

L-ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʠ ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩʪʨʝʩʩʘ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʩʪʘʨʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ.  

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʨʘʙʦʪʳ. ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʟʚʦʣʷʪ ʚ ʢʣʠʥʠʢʝ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ L-ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʠ ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʦʡ ʧʨʝʚʝʥʪʠʚʥʦ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʘʪʴ ʨʷʜ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ (ʪʨʘʚʤʳ, ʧʦʩʪʠʥʩʫʣʴʪʥʳʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʜʝʛʝʥʝʨʘʪʠʚʥʳʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʦʧʦʨʥʦ-ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʧʧʘʨʘʪʘ), ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʦʡ 

ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʝʡ ʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʇʆʃ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʭ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʳ ʧʨʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʥʦʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ 

ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʦʚ ʟʨʝʣʦʛʦ ʠ ʩʪʘʨʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʢ ʜʝʡʩʪʚʠʶ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʵʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʳʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ. ʆʙʦʩʥʦʚʘʥʘ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ L-ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʠ 

ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʠ ʛʠʧʦʣʠʧʠʜʵʤʠʯʝʩʢʦʛʦ, 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʫ ʣʠʮ ʟʨʝʣʦʛʦ ʠ ʧʦʞʠʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ. 

ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ:  

1. ʉʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʬʘʟʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ 

ʣʠʧʠʜʦʚ (ʇʆʃ) ʠ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ɸʆɸ) ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʩʪʘʜʠʷʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʨʝʘʢʮʠʠ; ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʫ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʙʦʣʝʝ ʨʘʥʥʷʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ. 
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2. ʅʝʡʨʦʤʝʜʠʘʪʦʨʳ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ 

ʇʆʃ: ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʫʩʠʣʠʚʘʝʪʩʷ - ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʚʦʟʨʘʩʪ-ʟʘʚʠʩʠʤʳʤ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʧʨʠ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ. 

3. ɺʣʠʷʥʠʝ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ L-ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʠ ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ (ʊʨʧ+ʅ.ʢ.) ʧʨʠ ʩʪʨʝʩʩ-

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʥʘ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʚʠʜʝ ʘʥʪʠʦʢʩʠʜʘʥʪʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ; ʩ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʫ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʊʨʧ+ʅ.ʢ. ʥʦʨʤʘʣʠʟʫʝʪ ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʜʥʳʡ 

ʩʦʩʪʘʚ ʢʨʦʚʠ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʷ ʛʠʧʦʣʠʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʠʡ ʛʝʨʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʵʬʬʝʢʪ.  

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚ ʫʯʝʙʥʦʤ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʥʘ ʢʘʬʝʜʨʘʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʠ 

ɻɹʆʋ ɺʇʆ çʋʨʘʣʴʩʢʠʡ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ, ʚ 

ʥʘʫʯʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʠ ʘʥʪʠʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ɻɸʋɿ 

ʉʆ çʀʥʩʪʠʪʫʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡè (ʛ.ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ). 

ɸʧʨʦʙʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪʳ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʜʦʢʣʘʜʳʚʘʣʠʩʴ ʥʘ: 54 ʥʘʫʯʥʦʡ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʠ ʤʦʣʦʜʳʭ ʫʯʝʥʳʭ ʋɻʄɸ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʥʘʫʢʠ ʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷè (ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ 1999); 55 ʥʘʫʯʥʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ 

ʩʪʫʜʝʥʪʦʚ ʠ ʤʦʣʦʜʳʭ ʫʯʝʥʳʭ ʋɻʄɸ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʥʘʫʢʠ ʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷè (ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ, 2000); ʄʝʞʦʙʣʘʩʪʥʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çɻʝʨʦʥʪʦʣʦʛʠʷ ʠ ʛʝʨʠʘʪʨʠʷ. ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʝ ʚʝʪʝʨʘʥʦʚ ʚʦʠʥè 

(ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ, 2000); 6 ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʤ ʢʦʥʛʨʝʩʩ ʧʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʛʝʨʦʥʪʦʣʦʛʠʠ (ʄʦʩʢʚʘ, 

2002); ɺʩʝʨʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʙʠʦʭʠʤʠʠè (ʂʠʨʦʚ, 2007); ʅʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʠ ʰʢʦʣʳ ʩ 

ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʛʝʨʦʥʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʛʝʨʠʘʪʨʠʠ: ʦʪ ʪʝʦʨʠʠ ʢ 

ʧʨʘʢʪʠʢʝè, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʦʡ ʧʘʤʷʪʠ ʘʢʘʜʝʤʠʢʘ ɺ.ɺ. ʌʨʦʣʴʢʠʩʘ (ʂʠʝʚ, 2013); ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʩ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ çɸʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʙʠʦʭʠʤʠʠ ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠè, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʦʡ ʧʘʤʷʪʠ 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨʘ ɼ.ʄ. ɿʫʙʘʠʨʦʚʘ (ʂʘʟʘʥʴ, 2013); 3 ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ çɻʝʥʝʪʠʢʘ 

ʩʪʘʨʝʥʠʷ ʠ ʜʦʣʛʦʣʝʪʠʷè (ʉʦʯʠ, 2014). 

ʇʫʙʣʠʢʘʮʠʠ. ʇʦ ʪʝʤʝ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ 20 ʨʘʙʦʪ, ʠʟ ʥʠʭ 4 ʚ ʞʫʨʥʘʣʘʭ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʥʳʭ ɺɸʂ. ʇʦʣʫʯʝʥʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʚʳʜʘʯʝ ʧʘʪʝʥʪʘ ʥʘ 

ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʳʡ ʦʙʨʘʟʝʮ (ʟʘʷʚʢʘ ˉ 2014504302, ʩʭʝʤʘ çɺʦʟʨʘʩʪʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʫʯʘʩʪʠʷ 

ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʦʚ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 1 ï ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʳʩ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʤ ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʠ 

ʩʪʨʝʩʩ-ʨʝʘʢʮʠʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ 

ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠè). 

ʆʙʲʝʤ ʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ. ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʠʟʣʦʞʝʥʘ ʥʘ 168 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ ʪʝʢʩʪʘ, 

ʩʦʜʝʨʞʠʪ 42 ʪʘʙʣʠʮʳ ʠ 27 ʨʠʩʫʥʢʦʚ. ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʷ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʚʚʝʜʝʥʠʷ, ʦʙʟʦʨʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, 

ʦʧʠʩʘʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʪʨʝʭ ʛʣʘʚ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚʳʚʦʜʦʚ, ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ  

ʠ ʩʧʠʩʢʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʛʦ 186 ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ 145 ʠʥʦʩʪʨʘʥʥʳʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ. 

ʉʆɼɽʈɾɸʅʀɽ ʈɸɹʆʊʓ  

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʈʘʙʦʪʘ ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʥʘ 410 ʢʨʳʩʘʭ-ʩʘʤʮʘʭ ʣʠʥʠʠ ɺʠʩʪʘʨ ʟʨʝʣʦʛʦ (8ï10 ʤʝʩʷʮʝʚ, 

ʤʘʩʩʦʡ 200ï250 ʛ) ʠ ʩʪʘʨʦʛʦ (19ï22 ʤʝʩʷʮʘ, ʤʘʩʩʦʡ 350ï500 ʛ) ʚʦʟʨʘʩʪʦʚ. ɺʩʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʙʳʣʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʳ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʤʠ ʵʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʦʨʤʘʤʠ ʠ ʜʠʨʝʢʪʠʚʦʡ 

2010/63/EU ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʦʛʦ ʧʘʨʣʘʤʝʥʪʘ ʠ ʉʦʚʝʪʘ ʦʪ 22 ʩʝʥʪʷʙʨʷ 2010 ʛʦʜʘ ʧʦ ʦʭʨʘʥʝ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʚ ʥʘʫʯʥʳʭ ʮʝʣʷʭ. ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʟʘʜʘʯʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ ʙʳʣʘ ʨʘʟʜʝʣʝʥʘ ʥʘ ʪʨʠ ʯʘʩʪʠ.  

1. ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʠ ɸʆɸ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ (ʨʠʩʫʥʦʢ 1). ʀʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ 

ʢʨʳʩ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʦ ʤʝʪʦʜʠʢʝ, ʦʧʠʩʘʥʥʦʡ ʫ ʨʷʜʘ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʧʫʪʝʤ ʧʦʣʥʦʛʦ ʦʙʝʟʜʚʠʞʠʚʘʥʠʷ ʚ 

ʧʣʘʩʪʠʢʦʚʳʭ ʧʝʥʘʣʘʭ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 12 ʯʘʩʦʚ (ʄʝʝʨʩʦʥ ʌ.ɿ., 1981; ɺʝʜʷʝʚ ʌ.ʇ. ʠ ʜʨ., 1983; 

ɹʫʟʫʝʚʘ ʀ.ʀ. ʠ ʜʨ., 2010; ɹʨʶʭʠʥ ɻ.ɺ. ʠ ʜʨ., 2013; McEwen B.S. et al., 1995; Wood G.E. et al., 

2008; Weissman B.A. et al., 2009; Lin H. et al., 2014).  

ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʘʩʴ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ ʢʨʦʚʴ ʠ ʢʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ. ʂʦʩʪʥʳʡ ʤʦʟʛ 

ʠʟʚʣʝʢʘʣʠ ʠʟ ʙʝʜʨʝʥʥʳʭ ʢʦʩʪʝʡ, ʧʦʩʣʝ ʚʟʚʝʰʠʚʘʥʠʷ ʠ ʩʫʩʧʝʥʜʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʬʠʟʨʘʩʪʚʦʨʝ ʝʛʦ 



 
                                                                        8 

 

 

ʈʠʩʫʥʦʢ 2 ï ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚʣʠʷʥʠʷ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʠ 

ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʮʝʥʪʨʠʬʫʛʠʨʦʚʘʣʠ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʬʨʘʢʮʠʠ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ.  

2. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʝʡʨʦʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʘʜʨʝʥʘʣʠʥ, 

ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥ) ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʠ ɸʆɸ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ ʨʘʟʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (ʨʠʩʫʥʦʢ 2). 

ʀʥʲʝʢʮʠʠ ʥʝʡʨʦʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʧʦʜʢʦʞʥʦ ʚ ʫʪʨʝʥʥʝʝ ʚʨʝʤʷ, ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 

ʜʦʟʠʨʦʚʢʘʭ: ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʭʣʦʨʠʜʘ 1,25% ʨʘʩʪʚʦʨʘ 8 ʤʛ/ʢʛ; ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʛʠʜʨʦʭʣʦʨʠʜʘ 1% 

ʨʘʩʪʚʦʨʘ 0,1 ʤʛ/ʢʛ. ɼʦʟʠʨʦʚʢʠ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʠ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʚʳʙʨʘʥʳ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ʜʨʫʛʠʭ ʘʚʪʦʨʦʚ (ʂʣʠʤʠʥ ɺ.ɻ. ʠ ʜʨ., 1997; ɺʦʣʯʝʛʦʨʩʢʠʡ ʀ.ɸ. ʠ ʜʨ., 2000; 

ʉʫʜʘʢʦʚ ʅ.ʇ. ʠ ʜʨ., 2013; ʐʢʘʥʜ ʊ.ɺ. ʠ ʜʨ., 2013; Koh H.J. et al., 2007; ʄoris K.A. et al., 2013). 

ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʳ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʳ in vitro ʧʦ ʠʥʢʫʙʘʮʠʠ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ 

(4ʭ10
7
 ʢʣʝʪʦʢ/ʤʣ) ʢʨʳʩ ʨʘʟʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʩ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʦʤ (1,6ʭ108 ʤʦʣʝʢʫʣ/ʤʣ) ʠ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʦʤ 

(8ʭ107 ʤʦʣʝʢʫʣ/ʤʣ). ʄʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʳ ʠʥʢʫʙʠʨʦʚʘʣʠ ʚ ʷʯʝʡʢʝ ʭʝʤʠʣʶʤʠʥʦʤʝʪʨʘ ʍʃ 1420.1. 

3. ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ Lïʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʠ ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ (ʊʨʧ + ʅ.ʢ.) ʥʘ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʠ ɸʆɸ ʫ ʢʨʳʩ ʨʘʟʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʨʠ 

ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ (ʨʠʩʫʥʦʢ 3).  

ʀʥʲʝʢʮʠʶ L-ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʩ ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʦʡ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦʜʢʦʞʥʦ ʚ ʫʪʨʝʥʥʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʤ ʠ ʦʧʳʪʥʳʤ ʢʨʳʩʘʤ: 1,3% ʨʘʩʪʚʦʨ L-ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʚ ʜʦʟʠʨʦʚʢʝ 60 ʤʛ/ʢʛ; 1% 

ʨʘʩʪʚʦʨ ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪʳ ʚ ʜʦʟʠʨʦʚʢʝ 10 ʤʛ/ʢʛ. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ L-ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʠ ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ 

ʢʠʩʣʦʪʳ ʜʣʷ ʠʥʲʝʢʮʠʡ ʙʳʣʠ ʚʳʙʨʘʥʳ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʦʡ 

ʩʫʪʦʯʥʦʡ ʜʦʟʦʡ ʵʪʠʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʜʣʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. ʇʨʠ ʨʘʩʯʝʪʝ ʜʦʟʠʨʦʚʢʠ ʜʣʷ ʢʨʳʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʧʝʨʝʩʯʝʪʘ ʨʘʚʥʦʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʜʦʟ (ɺʦʣʯʝʛʦʨʩʢʠʡ ʀ.ɸ. ʠ ʜʨ., 2000). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 3 ï ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ         

L-ʪʨʠʧʪʦʬʘʥʘ ʠ ʥʠʢʦʪʠʥʦʚʦʡ ʢʠʩʣʦʪ rʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

 

ɺ ʨʘʙʦʪʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʦ ʯʝʪʳʨʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʥʝʣʠ. ʇʝʨʚʘʷ 

ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʘʥʝʣʴ ï ʵʪʦ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ 

ʇʆʃ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʢʨʳʩ. ʍʝʤʠʣʶʤʠʥʝʩʮʝʥʪʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʩ 

ʠʥʜʫʮʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 3% ʧʝʨʝʢʠʩʠ ʚʦʜʦʨʦʜʘ (ʉʝʨʢʠʟ ʗ. ʀ. ʠ ʜʨ., 1984; ɾʫʨʘʚʣʝʚ ɸ.ʀ. ʠ ʜʨ., 1985; 

ɺʣʘʜʠʤʠʨʦʚ ʖ.ɸ., 1998). ʀʟʤʝʨʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʭʝʤʠʣʶʤʠʥʦʤʝʪʨʘ ʍʃ 1420.1 ʠ 

ʣʶʤʠʥʦʤʝʪʨʘ - ʬʦʪʦʤʝʪʨʘ Lucy 3 ʩ ʜʚʦʡʥʳʤ ʜʠʩʧʝʥʩʝʨʦʤ ʠ ʚʩʪʨʦʝʥʥʳʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʦʤ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʜʠʝʥʦʚʦʡ ʢʦʥʲʶʛʘʮʠʠ ʚʳʩʰʠʭ ʥʝʥʘʩʳʱʝʥʥʳʭ ʞʠʨʥʳʭ ʢʠʩʣʦʪ (ʉʪʘʣʴʥʘʷ ʀ.ɼ. 

1977; ʂʘʛʘʥ ɺ.ɽ. ʠ ʜʨ., 1986; ɺʦʣʯʝʛʦʨʩʢʠʡ ʀ.ɸ. ʠ ʜʨ., 2005) ʠ ʛʠʜʨʦʧʝʨʝʢʠʩʝʡ ʣʠʧʠʜʦʚ 

(ʉʪʘʣʴʥʘʷ ʀ.ɼ. ʠ ʜʨ., 1977; ɺʦʣʯʝʛʦʨʩʢʠʡ ʀ.ɸ. ʠ ʜʨ., 2005; ʃʴʚʦʚʩʢʘʷ ɽ.ʀ. ʠ ʜʨ., 2010) 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ. ʄʘʣʦʥʦʚʳʡ ʜʠʘʣʴʜʝʛʠʜ ʪʘʢʞʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ 

ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ (ʉʪʘʣʴʥʘʷ ʀ.ɼ. 1977; ʂʘʛʘʥ ɺ.ɽ. ʠ ʜʨ., 1986; ʂʘʤʳʰʥʠʢʦʚ 

ɺ.ʉ. ʠ ʜʨ., 2005) ʧʨʠ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʠʥʢʫʙʘʮʠʠ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʛʦ ʙʠʦʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʜʣʷ ʠʥʜʫʢʮʠʠ ʇʆʃ.  

ɺʪʦʨʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʘʥʝʣʴ ï ʵʪʦ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ɸʆɸ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʢʨʳʩ. ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʢʘʪʘʣʘʟʳ (ʂʌ 

1.11.1.6) ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʬʦʪʦʢʦʣʦʨʠʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʩ ʦʢʠʩʣʝʥʠʝʤ ʤʦʣʠʙʜʘʪʘ ʘʤʤʦʥʠʷ 

(ʂʦʨʦʣʶʢ ʄ.ɸ. ʠ ʜʨ., 1988). ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ (ʂʌ 1.11.1.7) ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ 

ʬʦʪʦʢʦʣʦʨʠʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʠʥʜʠʛʦʢʘʨʤʠʥʘ (ʇʦʧʦʚʘ ʊ. ʀ ʜʨ., 1971). 

ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʳ (ʂʌ 1.15.1.1) ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤ 

ʤʝʪʦʜʦʤ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʤ ʥʘ ʨʝʘʢʮʠʠ ʘʚʪʦʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʢʚʝʨʮʝʪʠʥʘ (ʂʦʩʪʶʢ ɺ.ɸ. ʠ ʜʨ., 1990). 

ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʳ (ʂʌ 1.11.1.9) ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʩʧʝʢʪʨʦʬʦʪʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠ ʧʦ 

ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʦʢʠʩʣʝʥʥʦʛʦ ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʘ (ʄʦʜʝʣʴ ʄ.ɸ., 1989; ʂʘʧʨʠʱʝʥʢʦ ɸ.ʀ., 2002). 



 
                                                                        10 

 

 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʦʙʱʝʡ ʥʝʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʡ ɸʆɸ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʧʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʶ ʪʦʨʤʦʞʝʥʠʷ ʨʝʘʢʮʠʡ 

ʇʆʃ ʚ ʤʦʜʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʝ ʩ ʣʝʛʢʦʦʢʠʩʣʷʝʤʳʤʠ ʣʠʧʠʜʘʤʠ (ʂʣʝʙʘʥʦʚ ɻ.ʀ., 1988; 

ɿʘʤʙʨʞʠʮʢʠʡ ʆ.ʅ. ʠ ʜʨ., 2008). ʎʝʨʫʣʦʧʣʘʟʤʠʥ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʤʝʪʦʜʦʤ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʤ ʥʘ ʨʝʘʢʮʠʠ 

ʩ ʦ-ʬʝʥʠʣʜʠʘʤʠʥʦʤ (ʉʠʚʝʨʠʥʘ ʆ.ɹ. ʠ ʜʨ., 1986; ʂʘʤʳʰʥʠʢʦʚ ɺ.ʉ., 2004). ʇʝʨʝʢʠʩʥʫʶ 

ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʛʝʤʦʣʠʟʘ ʚ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʠʠ 3% ʧʝʨʝʢʠʩʠ 

ʚʦʜʦʨʦʜʘ (ʇʦʢʨʦʚʩʢʠʡ ɸ. ɸ. ʠ ʜʨ., 1964; ʄʠʭʘʡʣʦʚ ʉ.ʉ. ʠ ʜʨ., 1999). 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ ʪʨʫʜʥʦʩʪʴ ʦʜʥʦʟʥʘʯʥʦʡ ʪʨʘʢʪʦʚʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʇʆʃ ʠ ɸʆɸ ʧʦ ʦʪʜʝʣʴʥʳʤ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ, ʙʳʣ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʦʜʭʦʜ ʧʦ ʦʙʦʙʱʝʥʠ ʁ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʟʘʱʠʪʳ (ʂɸʆɿ) 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʡ ʅʘʛʦʨʥʝʚʳʤ ʉ.ʅ. (ʅʘʛʦʨʥʝʚ ʉ.ʅ. ʩ ʩʦʘʚʪ., 1996). ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʥʦʡ 

ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʠ ʂɸʆɿ ʙʳʣʠ ʚʳʚʝʜʝʥʳ ʬʦʨʤʫʣʳ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ 

(ʂʇʆʃ) ʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ʂɸʆɸ). 

1. ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ (ʂʇʆʃ):  

 

             

               (1) 

                       
 

N ï ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ (ʭʝʤʠʣʶʤʠʥʝʩʮʝʪʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ (ʍʃ), ʜʠʝʥʦʚʳʝ 

ʢʦʥʴʶʛʘʪʳ (ɼʂ), ʤʘʣʦʥʦʚʳʡ ʜʠʘʣʴʜʝʛʠʜ (ʄɼɸ), ʛʠʜʨʦʧʝʨʝʢʠʩʠ (ɻʇ)). Nʩʨ.ʟʥ ï ʩʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʇʆʃ ʫ ʠʥʪʘʢʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʳʩ, n ï ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ. 

2. ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ʂɸʆɸ):  
 

 

               (2) 

                     
 

 

 

N - ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʘ (ʂʌ 1.11.1.7), ʢʘʪʘʣʘʟʘ (ʂʌ 

1.11.1.6), ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʘ (ʂʌ 1.15.1.1), ʛʣʫʪʘʪʠʦʥʧʝʨʦʢʩʠʜʘʟʘ (ʂʌ 1.11.1.9), ʦʙʱʘʷ 

ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ, ʧʝʨʝʢʠʩʥʘʷ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ, ʮʝʨʫʣʦʧʣʘʟʤʠʥ, 

ʦʙʱʠʡ ʛʣʫʪʘʪʠʦʥ). Nʩʨ.ʟʥ ï ʩʨʝʜʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʇʆʃ ʫ ʠʥʪʘʢʪʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʢʨʳʩ, n ï 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ. 

ʊʨʝʪʴʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʘʥʝʣʴ ï ʵʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʣʠʧʠʜʦʚ, ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʜʦʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ʊʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʳ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʧʦ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩ ʘʮʝʪʠʣʘʮʝʪʦʥʦʤ ʧʦʩʣʝ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʩʤʝʩʴʶ ʛʝʧʪʘʥʘ ʠ 

ʠʟʦʧʨʦʧʠʣʦʚʦʛʦ ʩʧʠʨʪʘ (ʄʝʥʴʰʠʢʦʚ ɺ.ɺ., 1987). ʍʦʣʝʩʪʝʨʠʥ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ 

ʫʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ɿʣʘʪʢʠʩ-ɿʘʢʘ ʧʦ ʨʝʘʢʮʠʠ ʩ ʭʣʦʨʥʳʤ ʞʝʣʝʟʦʤ (ʄʝʥʴʰʠʢʦʚ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 4 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ 

ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ (ʂʇʆʃ) ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ  

ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

ɺ.ɺ., 1987). ʌʦʩʬʦʣʠʧʠʜʳ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠ ʧʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʬʦʩʬʘʪʘ, ʦʩʚʦʙʦʜʠʚʰʝʛʦʩʷ ʧʨʠ  

ʛʠʜʨʦʣʠʟʝ ʬʦʩʬʦʣʠʧʠʜʦʚ (ʂʘʤʳʰʥʠʢʦʚ ɺ.ʉ., 2000). ʃʠʧʦʧʨʦʪʝʠʜʳ (ʃʇʅʇ, ʃʇɺʇ, 

ʃʇʆʅʇ) ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʠʤʤʫʥʦʬʝʨʤʝʥʪʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ (ɸʬʘʥʘʩʴʝʚʘ ʆ.ʀ. ʠ ʜʨ., 1995).  

ʏʝʪʚʝʨʪʘʷ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʘʥʝʣʴ ï ʵʪʦ ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʟʫʯʝʥʠʝ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ. ʇʦʜʩʯʠʪʳʚʘʣʦʩʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʚ ʤʘʟʢʘʭ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʨʦʚʠ, ʦʢʨʘʰʝʥʥʳʭ ʙʨʠʣʣʠʘʥʪ-ʢʨʝʟʠʣʦʚʦʡ ʩʠʥʴʶ (ʂʦʩʪ ɽ. ɸ., 1975).  

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʦʙʨʘʙʘʪʳʚʘʣʠ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ MS Excel 2007 ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʉʊʔʖɼɽʅʊɸ ʠ ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ 

ʄʘʥʥʘ-ʋʠʪʥʠ. ʂʨʠʪʝʨʠʝʤ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʩʨʘʚʥʠʚʘʝʤʳʭ ʩʨʝʜʥʠʭ 

ʚʝʣʠʯʠʥ ʩʯʠʪʘʣʠ ʨÒ0,05 (ʅʦʚʠʢʦʚ ɼ.ɸ., 2005). 

ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʀʉʉʃɽɼʆɺɸʅʀʗ ʀ ʀʍ ʆɹʉʋɾɼɽʅʀɽ 

ɺʣʠʷʥʠʝ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ 

ʣʠʧʠʜʦʚ ʠ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ 

ʋ ʠʥʪʘʢʪʥʳʭ ʢʨʳʩ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʂʇʆʃ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ (ʨʠʩʫʥʦʢ 4). ʀʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʝ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ʚʳʟʳʚʘʣʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʂʇʆʃ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ 

ʩʪʘʜʠʷʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʨʝʘʢʮʠʠ (ʪʨʝʚʦʛʘ (ʰʦʢ, ʧʨʦʪʠʚʦʰʦʢ), ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ). ɼʘʥʥʦʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ 

ʙʳʣʦ ʩʜʝʣʘʥʦ ʧʨʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ ʩ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘʤʠ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʨʷʜʘ 

ʘʚʪʦʨʦʚ (ʄʝʝʨʩʦʥ ʌ.ɿ. ʠ ʜʨ., 1985; ʗʚʠʯ ʄ.ʇ. ʠ ʜʨ., 1987; ɻʫʣʷʝʚʘ ʅ.ɺ., 1989). 
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ɺ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʇʆʃ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʥʴʰʝ, ʥʘ 3-6 ʯʘʩʦʚ, ʠ ʙʳʣʠ ʤʝʥʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳ ʧʦ 

ʚʝʣʠʯʠʥʝ, ʯʝʤ ʫ ʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ. ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʂʇʆʃ ʫ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʥʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʙʳʣʘ ʤʝʥʴʰʝ ʥʘ 10% (p<0,05), ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ ʟʨʝʣʳʤʠ 

ʢʨʳʩʘʤʠ (ʨʠʩʫʥʦʢ 4, ʪʘʙʣʠʮʘ 1). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1 ï ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʢʨʦʚʠ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩïʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

ʚʦʟʨʘʩʪ 

ʢʨʳʩ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʩʣʝ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʚʨʝʤʷ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ 

0 ʯʘʩʦʚ 6 ʯʘʩʦʚ 12 ʯʘʩʦʚ 18 ʯʘʩʦʚ 24 ʯʘʩʘ 36 ʯʘʩʦʚ 108 ʯʘʩʦʚ 

ʟʨʝʣʳʝ 
99,3  
°18,4 
(n=10) 

143,6 **  
°31,6 
(n=10) 

96,5 
°19,2 
(n=10) 

84,3  
°9,6 

(n=10) 

155,0 **   
°30,8 
(n=10)  

83,0 
°14,9 
(n=10) 

77,8 
°10,8 
(n=10) 

ʩʪʘʨʳʝ 
95,5 
°11,5 
(n=10) 

117,0* ** 
°16,5 
(n=10) 

84,0 
°29,1 
(n=10) 

111,0**  
°11,4 
(n=10)  

113,6*   
°20,4 
(n=10) 

74,0  **  
° 9,6  

(n=10) 

75,3 **      
° 10,3 
(n=10) 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: * ʨ<0,05 ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʜʚʫʭ ʚʦʟʨʘʩʪʦʚ; 

                     ** ʨ<0,05 ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ (ʦʜʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ). 

ʉ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʚ ʨʷʜʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʠ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʜʦʣʠ ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʢʘʥʠ 

(ɹʦʛʦʤʦʣʝʮ ɸ.ɸ., 1940).  ɺ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʦʩʴ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʬʠʙʨʦʟʥʦʡ 

ʩʪʨʦʤʳ ʠ ʘʜʠʧʦʮʠʪʦʚ (ɸʥʠʩʠʤʦʚ ɺ.ʅ., 2008; ʗʩʪʨʝʙʦʚ ɸ.ʇ. ʠ ʜʨ., 2005), ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʤʝʥʴʰʘʣʘʩʴ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʝʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʡ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (Carvalho C. et al., 2010; 

Helmy M.M., 2012). ɺʩʝ ʵʪʦ ʚ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ, ʤʦʛʣʦ ʙʳʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʙʦʣʝʝ ʨʘʥʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

ʇʆʃ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ, ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʛʨʘʬʠʢʘ ʜʠʥʘʤʠʢʠ 

ʂʇʆʃ ʚʣʝʚʦ ʧʦ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʠ, ʦʩʴ ʘʙʩʮʠʩʩ (ʨʠʩʫʥʦʢ 4). 

ʄʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪ r ʢʨʳʩ ʘʢʪʠʚʥʝʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʴʶ 

ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʣʠ ʥʘ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʝ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʯʘʩʦʚ 

ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʂʇʆʃ ʚ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ ʫ ʟʨʝʣʳʭ 

ʢʨrʩ ʦʢʘʟʘʣʘʩʴ ʙʦʣʴʰʝ ʥʘ 90% (p<0,05), ʫ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ï  ʥʘ 70% (p<0,05), ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 

ʂʇʆʃ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ (ʪʘʙʣʠʮʘ 2). ʕʪʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʚ ʢʦʩʪʥʦʤ 

ʤʦʟʛʝ ʞʠʨʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʘʧʦʧʪʦʟʘ 

ʩʪʘʥʦʚʠʣʦʩʴ ʤʝʥʴʰʝ (ʖʰʢʦʚ ɹ.ɻ. ʠ ʜʨ., 2004; Chen Y. et al., 2013; Iyer S. et al., 2013). 

ʇʨʦʜʫʢʪʳ ʨʘʩʧʘʜʘ ʘʜʠʧʦʮʠʪʦʚ ʥʘ ʬʦʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʦʙʲʝʤʘ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʪʢʘʥʠ ʷʚʣʷʣʠʩʴ 

ʩʫʙʩʪʨʘʪʦʤ ʜʣʷ ʩʚʦʙʦʜʥʦ-ʨʘʜʠʢʘʣʴʥʳʭ ʨʝʘʢʮʠʡ, ʯʪʦ ʚ ʠʪʦʛʝ ʤʦʛʣʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ 

ʇʆʃ ʚ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʠ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 2 ï ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ (ʂʇʆʃ) ʚ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʠ 

ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩïʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

ʚʦʟʨʘʩʪ 

ʢʨʳʩ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʩʣʝ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʚʨʝʤʷ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ 

0 ʯʘʩʦʚ 6 ʯʘʩʦʚ 12 ʯʘʩʦʚ 18 ʯʘʩʦʚ 24 ʯʘʩʘ 36 ʯʘʩʦʚ 108 ʯʘʩʦʚ 
ʂʇʆʃ ʚ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ 

ʟʨʝʣʳʝ 
103,0     

° 24,5 

214,1 *     

 ° 50,7 

120,9     

° 37,9 

66,2 *      

° 6,9 

169,2     

° 39,8 

94,9      

 ° 28,2 

49,9 *      

 ° 7,9 

ʩʪʘʨʳʝ 
96,0      

 ° 17,0 

166,0 *      

° 38,6 

66,3  

° 29,4 

77,8 *      

° 2,1 

106,0   

 ° 24,6 

68,3 *       

 ° 14,8 

72,7     

  ° 10,1 
ʂʇʆʃ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ  

ʟʨʝʣʳʝ 
99,5 

 °9,0 

112,6 

°10,6 

97,3 

°16,7 

101,7 

°5,4 

127,0  

°11,2  

102,6 

°10,1 

96,6 

°13,6 

ʩʪʘʨʳʝ 
95,3  

°6,3 

96,5   

2,3 

76,9 

°20,3 

108,7 

°6,2 

103,7  

°13,0 

87,1    

° 4,6 

81,7      

 ° 4,8 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ:*ʨ<0,05 ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʂʇʆʃ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯ. ʢʨʦʚʠ ʠ ʂʇʆʃ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ. 

ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʨʷʜʘ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʩʨʝʜʘ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʤʦʛʣʘ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ 

ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʱʠʝ, ʧʨʠ 

ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʚʠʜʘʭ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ (ʖʰʢʦʚ ɹ.ɻ. ʠ ʜʨ., 2004; Chen S. et 

al., 2014; Sahoo S. et al., 2014). ʉʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʦʪʜʝʣ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʢʘʪʝʭʦʣʘʤʠʥʦʚ ʚ 

ʤʝʞʢʣʝʪʦʯʥʦʡ ʩʨʝʜʝ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (ʂʣʠʤʠʥ ɺ.ɻ. ʠ ʜʨ., 1997). ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʤʠʰʝʥʴʶ ʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʢʘʪʝʭʦʣʘʤʠʥʦʚ ʧʨʠ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʤʦʛʣʠ ʩʣʫʞʠʪʴ ʘʜʠʧʦʮʠʪʳ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ʉ 

ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʥʘʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʞʠʨʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʚ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ, ʯʪʦ ʤʦʛʣʦ 

ʷʚʣʷʪʴʩʷ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʙʦʣʝʝ ʨʘʥʥʝʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʇʆʃ ʫ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ (Cao 

J.J., 2011; Tuljapurkar S.R. et al., 2011). 

ʇʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ (ʂɸʆɸ) ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ 

ʢʨʳʩ ʙʳʣʦ ʚʳʷʩʥʝʥʦ, ʯʪʦ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʝ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʚʳʟʚrʘʣʦ ʬʘʟʥʳʝ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʂɸʆɸ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʩʪʘʜʠʷʤʠ ʩʪʨʝʩʩ-ʨʝʘʢʮʠʠ (ʪʨʝʚʦʛʘ (ʰʦʢ, ʧʨʦʪʠʚʦʰʦʢ), 

ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ) (ʨʠʩʫʥʦʢ 5). ɺʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʂɸʆɸ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʢʨʦʚʠ ʠʥʪʘʢʪʥʳʭ ʢʨʳʩ ʠ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ 

(ʪʘʙʣʠʮʘ 3). ɼʣʷ ʙʦʣʝʝ ʧʦʜʨʦʙʥʦʛʦ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ɸʆɸ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ 

ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʡ ʠ ʥʝʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʦʡ ɸʆʉ. ʅʘ ʨʘʥʥʠʭ ʵʪʘʧʘʭ ʩʪʨʝʩʩʘ, ʚ ʩʪʘʜʠʠ ʪʨʝʚʦʛʠ ʚ 

ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʙʳʣʘ ʟʘʜʝʡʩʪʚʦʚʘʥʘ ʥʝʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʘʷ ɸʆʉ, ʘ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ, ʥʘʯʠʥʘʷ, ʩʦ 

ʩʪʘʜʠʠ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʥʘ ʧʝʨʚʳʡ ʧʣʘʥ ʚʳʭʦʜʠʣʘ ʬʝʨʤʝʥʪʘʪʠʚʥʘʷ ɸʆɿ. ʕʪʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ, 

ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ 12 ʯʘʩʘ ʧʦʩʣʝ ʦʢʦʥʯʘʥʠʷ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ. ɺ ʵʪʦʪ ʧʝʨʠʦʜ 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 5 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ 

ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ  

ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʘ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʜʦʣʛʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʘʯʘʣʦʤ ʩʠʥʪʝʟʘ 

ʟʘʱʠʪʥʳʭ ʙʝʣʢʦʚ - ʢʘʪʘʣʘʟʘ, ʩʫʧʝʨʦʢʩʠʜʜʠʩʤʫʪʘʟʘ ʠ ʪ.ʜ. (ʄʝʝʨʩʦʥ ʌ.ɿ. ʠ ʜʨ., 1987).  

ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʢʨʦʚʠ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ 

ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʝ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ (ɼʳʛʘʡ ɸ.ʄ., 2004; Sawadogo D. et al., 2014). 

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʠʭ 

ʚʳʭʦʜʘ ʠʟ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʯʪʦ ʙʳʣʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʜʦʣʠ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʪʢʘʥʠ ʠ 

ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʞʠʨʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʦʩʚʦʙʦʞʜʘʶʱʝʡ çʨʝʟʝʨʚʥʫʶè ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʶ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʫʶ ʜʣʷ ʛʠʧʝʨʧʣʘʟʠʠ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ ʧʨʠ ʢʨʦʚʝʪʚʦʨʝʥʠʠ (ʂʣʠʤʠʥ ɺ.ɻ. ʠ ʜʨ., 1997; 

ʖʰʢʦʚ ɹ.ɻ. ʠ ʜʨ., 2004). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3 ï ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʥʪʠʦʢʠʩʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʢʨʦʚʠ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩïʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

ʚʦʟʨʘʩʪ 

ʢʨʳʩ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʩʣʝ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʚʨʝʤʷ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ 

0 ʯʘʩʦʚ 6 ʯʘʩʦʚ 12 ʯʘʩʦʚ 18 ʯʘʩʦʚ 24 ʯʘʩʘ 36 ʯʘʩʦʚ 108 ʯʘʩʦʚ 

ʟʨʝʣʳʝ 
86,0 
° 9,0 

(n=10) 

79,6 
° 14,9 
(n=10) 

104,6 
° 18,9 
(n=10) 

93,2 
° 8,3 

(n=10) 

76,6 
° 21,3 
(n=10) 

137,6 * 
° 19,1 
(n=10) 

95,6 
° 17,7 
(n=10) 

ʩʪʘʨʳʝ 
94,1 
° 6,1 

(n=10) 

78,4 
° 11,6 
(n=10) 

121,6 
° 32,7 
(n=10) 

88,9 
° 16,4 
(n=10) 

69,1 * 
° 11,7 
(n=10) 

149,6 * 
° 23,9 
(n=10) 

94,6 
° 28,8 
(n=10) 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: * ʨ<0,05 ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ (ʦʜʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ). 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ (Rt) ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʨʦʚʠ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

ʇʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʚ ʢʨʦʚʠ ʠʥʪʘʢʪʥʳʭ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ (ʨʠʩʫʥʦʢ 6). ʀʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʝ 

ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʚʳʟʳʚʘʣʦ ʬʘʟʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʚ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʠ ʩʪʘʜʠʷʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʨʝʘʢʮʠʠ (ʪʨʝʚʦʛʘ (ʰʦʢ, 

ʧʨʦʪʠʚʦʰʦʢ), ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ). ʕʪʦ ʤʦʛʣʦ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʦ ʢʘʢ ʩ ʤʠʛʨʘʮʠʝʡ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʠʟ 

ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʫʶ ʢʨʦʚʴ ʥʘ ʥʘʯʘʣʴʥʳʭ ʩʪʘʜʠʷʭ ʩʪʨʝʩʩ-ʨʝʘʢʮʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʚ 

ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ï ʩ ʘʢʪʠʚʘʮʠʝʡ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʦʛʦ ʨʦʩʪʢʘ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ.  

ʊʘʙʣʠʮʘ 4 ï ʀʟʤʝʥʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ (ʥʘ ʪʳʩ. ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ-Er) ʚ ʢʨʦʚʠ  

ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩïʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

ʚʦʟʨʘʩʪ 

ʢʨʳʩ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʧʝʨʠʦʜ ʧʦʩʣʝ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ 

ʚʨʝʤʷ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ 

0 ʯʘʩʦʚ 6 ʯʘʩʦʚ 12 ʯʘʩʦʚ 18 ʯʘʩʦʚ 24 ʯʘʩʘ 36 ʯʘʩʦʚ 108 ʯʘʩʦʚ 

ʟʨʝʣʳʝ 
26,2 
° 7,8 

(n=10) 

36,5  
° 10,3 
(n=10) 

46,1       
° 17,5 
(n=10) 

14,4 ** 
° 2,7 

(n=10) 

22,1 
° 4,1 

(n=10) 

28,8 
° 11,5 
(n=10) 

33,8 * 
° 9,6 

(n=10) 

ʩʪʘʨʳʝ 
16,6 
° 6,1 

(n=10) 

21,6* 
° 0,6 

(n=10) 

36,1** 
° 7,9 

(n=10) 

10,7 *     
° 0,9 

(n=10) 

17,5 
° 3,1 

(n=10) 

22,3 
° 9,1 

(n=10) 

10,8 
° 4,5 

(n=10) 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: * ʨ<0,05 ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʜʚʫʭ ʚʦʟʨʘʩʪʦʚ; 

          ** ʨ<0,05 ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ 

ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʤʝʞʜʫ ʟʨʝʣʳʤʠ ʠ 

ʩʪʘʨʳʤʠ ʢʨʳʩʘʤʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ 

ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʚʩʝʛʦ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʫ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʙʳʣʦ ʤʝʥʴʰʝ ʥʘ 

30% (p<0,05) ʠ ʵʪʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʦʩʪʘʚʘʣʦʩʴ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ (ʪʘʙʣʠʮʘ 4). ɼʘʥʥʳʡ ʬʘʢʪ ʤʦʛ 
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ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʱʝʤ ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʠ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʪʠʚʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʠʣʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. 

ʇʨʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ ʩ ʚʝʣʠʯʠʥʦʡ 

ʂʇʆʃ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ, ʙʳʣʘ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʘ ʧʨʷʤʘ ̫ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʩ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʤ ʩʨʝʜʥʝʡ ʩʠʣʳ 0,73 (ʨ<0,05). ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʧʨʠ 

ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʠ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʜʦʣʠ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʪʢʘʥʠ 

ʠ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʞʠʨʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ ʚ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʢʨʳʩ (ʂʣʠʤʠʥ ɺ.ɻ. ʠ ʜʨ., 1997; 

ʖʰʢʦʚ ɹ.ɻ. ʠ ʜʨ., 2004), ʥʦ ʠ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ, ʢʦʪʦʨʳʝ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ 

ʨʷʜʘ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʤʦʛʫʪ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʧʨʦʣʠʬʝʨʘʮʠʶ (ʏʝʩʥʦʢʦʚʘ ʅ.ʇ. ʠ ʜʨ., 2008; ʏʝʢʤʘʥ ʀ.ʉ. ʠ 

ʜʨ., 2014; Hashmi M.Z. et al., 2014). ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʦʟʨʘʩʪʟʘʚʠʩʠʤʦʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʦʚ ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʡ ʢʨʦʚʠ, ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʚ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ. 

ɺʣʠʷʥʠʝ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʠ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ 

ʣʠʧʠʜʦʚ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ  

ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʥʘ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ 

ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʫʩʢʦʨʷʪʴ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ. ʀʥʲʝʢʮʠʷ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʚʳʟʳʚʘʣʘ 

ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʛʨʘʬʠʢʘ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʂʇʆʃ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ ʚʣʝʚʦ ʧʦ ʦʩʠ ʘʙʩʮʠʩʩ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʥʘʩʪʫʧʘʣʦ ʥʘ 6 ʯʘʩʦʚ ʨʘʥʴʰʝ (ʨʠʩʫʥʦʢ 7). ɸʢʪʠʚʘʮʠʷ 

ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʚ ʢʦʩʪʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʠ ʫʩʢʦʨʝʥʠʝ 

ʵʪʦʡ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʦʤ ʤʦʛʣʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʘʧʦʧʪʦʟʘ ʘʜʠʧʦʮʠʪʦʚ ʠʣʠ 

ʢʘʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʧʘʜʘ ʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʦʚ, ʚʳʟʚʘʥʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʩʪʨʝʩʩʘ ʠʣʠ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ 

(ʂʣʠʤʠʥ ɺ.ɻ. ʠ ʜʨ., 1997; ʊʝʨʝʰʠʥʘ ɽ.ɺ., 2007; Pierroz D.D., 2004; Pazdro P. et al., 2013).  

ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʚʳʟʳʚʘʣʦ ʟʘʤʝʜʣʝʥʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʂʇʆʃ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ. ʂʨʠʚʘʷ ʠʟʤʝʥʝʥʠ̫ ʂʇʆʃ ʧʨʠ ʩʪʨʝʩʩʝ ʧʦʜ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ 

ʨʘʩʪʷʛʠʚʘʣʘʩʴ ʠ ʩʤʝʱʘʣʘʩʴ ʚʧʨʘʚʦ ʧʦ ʦʩʠ ʘʙʩʮʠʩʩ (ʨʠʩʫʥʦʢ 8). ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʧʨʠʯʠʥ ʪʘʢʦʛʦ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʤʦʛʣʘ ʙʳʪʴ ʝʛʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʜʝʧʦʥʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʠ ʢʣʝʪʢʘʭ 

ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʠ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʵʢʩʪʨʝʤʘʣʴʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʦʩʚʦʙʦʞʜʘʪʴʩʷ ʠʟ ʥʠʭ. 

ɸʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥ ï ʥʝʡʨʦʤʝʜʠʘʪʦʨ, ʠʥʘʢʪʠʚʠʨʫʶʱʠʡʩʷ ʬʝʨʤʝʥʪʦʤ ʭʦʣʠʥʵʩʪʝʨʘʟʦʡ (ʂʌ 3.1.1.7), 

ʥʦ ʧʦ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʜʘʥʥʳʤ ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥ ʤʦʞʝʪ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʪʴʩʷ ʚ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʭ ʠ 

ʢʣʝʪʢʘʭ ʢʦʩʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (ʂʘʩʩʠʣʴ ɻ.ʅ. 1983; ʃʫʧʠʥʩʢʘʷ ɿ.ɸ. ʠ ʜʨ., 2008; ɿʘʙʨʦʜʩʢʠʡ ʇ.ʌ., 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 7 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ 

ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ (ʂʇʆʃ) ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ  

ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

ʈʠʩʫʥʦʢ 8 ï ɺʣʠʷʥʠʝ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ 

ʧʝʨʝʢʠʩʥʦʛʦ ʦʢʠʩʣʝʥʠʷ ʣʠʧʠʜʦʚ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ  

ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ 

2012; Holland W.C. et al., 1952; Carvalho ɸ.A. et al., 2004; Owusu B.Y. et al., 2013).  

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʠ ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʦʥʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩ-ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥ ʫʩʢʦʨʷʣ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʢʨʳʩ,  ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥ ï ʟʘʤʝʜʣʷʣ. 

ʇʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ 

ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʦʤ ʠ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʦʤ ʙʳʣʦ ʚʳʷʩʥʝʥʦ, ʯʪʦ ʫ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 
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ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʵʪʠʭ ʥʝʡʨʦʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ. ɺʦ ʚʩʝʭ ʠʟʫʯʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ (ʢʦʥʪʨʦʣʴ, 

ʠʤʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʠ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʦʤ ʠ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʦʤ) ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʂʇʆʃ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʥʘ 10-20% ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ ʟʨʝʣʳʤʠ ʢʨʳʩʘʤʠ.  

ʉ ʮʝʣʴʶ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ, ʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥ ʠ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʥʘ 

ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʳ ʠʣʠ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʳʤ ʚʣʠʷʥʠʝʤ ʯʝʨʝʟ ʜʨʫʛʠʝ ʬʨʘʢʮʠʠ ʢʦʩʪʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʘ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪ in vitro ʩ ʠʥʢʫʙʘʮʠʝʡ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ 

ʢʨʳʩ ʥʝʡʨʦʤʝʜʠʘʪʦʨʘʤʠ. ɸʜʨʝʥʘʣʠʥ ʚʳʟʳʚʘʣ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ ʚ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ 

ʢʘʢ ʟʨʝʣʳʭ, ʪʘʢ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ (ʨʠʩʫʥʦʢ 10). ʋ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʨʝʘʢʮʠʷ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ ʥʘ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʙʳʣʘ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʘ, ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʂʇʆʃ ʚ ʵʪʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʥʘ 

48% (p<0,05), ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʤʠ ʟʨʝʣʳʭ ʢʨʳʩ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ 

ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ (ʠʣʠ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ) ʥʘ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ. 

ʉʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ ʫʩʠʣʠʚʘʪʴ ʩʚʦʙʦʜʥʦ-ʨʘʜʠʢʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʚ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ 

ʢʨʳʩ ʤʦʛʣʘ ʙʳʪʴ ʩʚʟ̫ʘʥʘ ʩ ʜʚʫʤʷ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ. ɺʦ-ʧʝʨʚʳʭ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʇʆʃ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʢʘʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʘ. ɺ ʢʣʝʪʢʝ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥ ʘʢʪʠʚʠʨʫʝʪ 

ʨʷʜ ʢʘʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʭ ʬʝʨʤʝʥʪʦʚ - ʬʦʩʬʦʨʠʣʘʟʳ, ʬʦʩʬʦʣʠʧʘʟʳ (ɸʪʘʫʣʣʘʭʘʥʦʚ ʌ.ʀ. 2000; 

ɿʠʥʯʝʥʢʦ ɺ.ʇ. ʠ ʜʨ. 2003; ʂʣʝʥʦʚ ʈ.ʆ. 2009; Dasu M.R. et al., 2014; Fernandes G.W. et al., 

2014), ʧʨʦʜʫʢʪʳ ʠʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʫʙʩʪʨʘʪʦʤ ʜʣʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ.  

ɺʦ-ʚʪʦʨʳʭ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʚʝʯʝʥʠʷ ʭʝʤʠʣʶʤʠʥʝʩʮʝʥʮʠʠ ʠʥʢʫʙʠʨʫʝʤʳʭ 

ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ ʤʦʛʣʦ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʙʠʦʣʶʤʠʥʝʩʮʝʥʮʠʝʡ ʢʣʝʪʦʢ, ʢʦʪʦʨʘʷ ̫ʚʠʣʘʩʴ 

ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʨʝʘʢʮʠʡ ʬʦʩʬʦʨʠʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʚʥʫʪʨʠʢʣʝʪʦʯʥʳʭ ʤʝʩʝʥʜʞʝʨʦʚ ʧʨʠ 

ʜʝʡʩʪʚʠʠ ʥʝʡʨʦʤʝʜʠʘʪʦʨʦʚ ʥʘ ʨʝʮʝʧʪʦʨʥʳʡ ʘʧʧʘʨʘʪ ʢʣʝʪʢʠ (ɾʫʨʘʚʣʝʚ ɸ.ʀ., 1991; 

ɺʣʘʜʠʤʠʨʦʚ ʖ.ɸ. ʠ ʜʨ., 2009).  

ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʚ ʠʥʢʫʙʘʮʠʦʥʥʫʶ ʩʨʝʜʫ ʩ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʤʠ ʪʘʢʞʝ ʚʳʟrʚʘʣʦ 

ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʘʢʪʠʚʘʮʠʷ ʭʝʤʠʣʶʤʠʥʝʩʮʝʥʮʠʠ 

ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʘ ʯʝʨʝʟ 25 ʩʝʢʫʥʜ ʧʦʩʣʝ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ, ʯʪʦ ʥʘ 10 ʩʝʢʫʥʜ ʧʦʟʞʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʦʤ (ʨʠʩʫʥʦʢ 11). ʋ ʩʪʘʨʳʭ 

ʢʨrʩ ʨʝʘʢʮʠʷ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ ʥʘ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥ ʙʳʣʘ ʤʝʥʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘ,̫ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʂʇʆʃ - 

ʤʝʥʴʰʝ ʥʘ 43% (p<0,05), ʯʝʤ ʚ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ ʟʨʝʣʳʭ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʚ 

ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʘ ʠʣʠ 

ʧʘʨʘʩʠʤʧʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʥʘ ʘʢʪʠʚʘʮʠʶ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʇʆʃ. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Dasu%20MR%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24760207
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Fernandes%20GW%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24868110
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ʈʠʩʫʥʦʢ 9 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʭʝʤʠʣʶʤʠʥʝʩʮʝʥʮʠʠ ʚ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ 

ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʠʥʢʫʙʘʮʠʠ ʩ ʘʜʨʝʥʘʣʠʥʦʤ in vitro  

ʈʠʩʫʥʦʢ 10 ï ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʭʝʤʠʣʶʤʠʥʝʩʮʝʥʮʠʠ ʚ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʘʭ 

ʟʨʝʣʳʭ ʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ ʧʨʠ ʠʥʢʫʙʘʮʠʠ ʩ ʘʮʝʪʠʣʭʦʣʠʥʦʤ in vitro  

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʙʳʣʠ ʦʙʦʙʱʝʥʳ ʚ ʩʭʝʤʫ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʫʶ ʨʘʟʣʠʯʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ 

ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʥʘ ʩʪʝʧʝʥʴ ʘʢʪʠʚʘʮʠʠ ʣʠʧʦʧʝʨʦʢʩʠʜʘʮʠʠ ʤʠʝʣʦʢʘʨʠʦʮʠʪʦʚ 

ʞʠʚʦʪʥʳʭ ʩʪʘʨʦʛʦ ʠ ʟʨʝʣʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (ʨʠʩʫʥʦʢ 12). ʉ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ ʚ ʩʠʩʪʝʤʝ ʢʨʦʚʠ ʩʪʘʨʳʭ ʢʨʳʩ 


